PODKARPACKI OKREGOWY
ZWIAZEK TENISA STOLOWEGO

35-011 Rzeszow, ul. Putaskiego 13a tel. 882 109 470
e-mail: podkarpacki @pzts.pl, zgloszenia@pozts.pl

OTWARTE MISTRZOSTWA PODKARPACIA WETERANOW
SEZON 2022/2023

Brzostek, 28 maja 2023 r.

l. Cel:
1. Popularyzacja tenisa stotowego jako dyscypliny sportowej dostepnej dla
wszystkich chetnych.
2. Promocja aktywnego stylu zycia wsrod wszystkich grup spotecznych jako
skutecznej formy profilaktyki zdrowotnej i przeciwdziatania patologiom

spotecznym.

Il. Termin i miejsce:
- 28 maja 2023 roku (niedziela), w Hali Widowiskowo-Sportowej w Brzostku, ul.

M.N. Mystowskiego 11.

lll. Organizatorzy:
- Podkarpacki Okregowy Zwiazek Tenisa Stotowego w Rzeszowie,
- LKS BRZOSTOWIANKA Brzostek.

IV. Uczestnictwo i system rozgrywek:
1. Prawo udziatu w zawodach maja wszyscy chetni urodzeni w 1983 roku i starsi.
2. Uczestnicy zawodow nie muszg posiadac licencji zawodniczej.
3. Organizatorzy nie ubezpieczajg zawodnikow, w zwiazku z czym kazdy

z uczestnikow startuje w zawodach na wtasng odpowiedzialnosc.
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Kategorie:
1. mezczyzn:
- weterani w wieku 40 - 49 lat (ur. 1974 - 1983),
- weterani w wieku 50 - 59 lat (ur. 1964 - 1973),
- weterani w wieku 60 - 69 lat (ur. 1954 - 1963),
- weterani w wieku 70 - 79 lat (ur. 1944 - 1953).
- weterani w wieku 80 lat i starsi (ur. w 1943 i starsi)
2. kobiet:
- weteranki w wieku 40 lat i starsze (ur. 1983 i starsze).
Dodatkowa kategoria:
- weterani amatorzy - w wieku 40 lat i starsi (ur. 1983 i starsi) - wszyscy chetni za
wyjatkiem zawodnikow, ktorzy w biezacym badz poprzednim sezonie wystepowali
w rozgrywkach 3. ligi lub wyzszej w tenisie stotowym.
V. Program turnieju:
- godz. 8:30 - 9:00 - potwierdzanie zgtoszen i weryfikacja uczestnikow
- godz. 9:00 - 9:30 - losowanie
- godz. 9:30 - 9:40 - uroczyste otwarcie zawodow
- godz. 9:40 - rozpoczecie gier
- okoto godz. 13:00 - rozpoczecie kategorii "weterani amatorzy”
- ok. godz. 15:00 - zakonczenie turnieju

Turniej bedzie rozgrywany pitkami plastikowymi: Tibhar*** 40+ Syntt NG
VI. Sprawy finansowe:

Wpisowe do turnieju wynosi 30 zt od jednego zawodnika dla poszczegolnych
kategorii wiekowych.
Natomiast wpisowe do turnieju "weterani amatorzy” wynosi 10 zt.

VIl. Nagrody:

Zawodniczki i zawodnicy, ktorzy zajma miejsca 1 - 3, otrzymuja puchary, dyplomy
i ewentualne upominki (w zaleznosci od mozliwosci finansowych Organizatorow).

VIIl. Zgtoszenia:

Zgtoszenia do zawodow mozna dokonac za posrednictwem adresu e-mail:
zgloszenia@pozts.pl (wraz z podaniem kategorii, petnej daty urodzenia i klubu lub

miejsca zamieszkania) oraz bezposrednio przed zawodami.

ORGANIZATORZY

o
01015 4

@ OSiR BRZOSTEK l F

R



